
Maandelijks Nieuwsblad DuBOS Den Dungen pagina 1 

 



Maandelijks Nieuwsblad DuBOS Den Dungen pagina 2 

 

 

Colofon 

JAARGANG 5 - FEBRUARI - 2025 

 

DuBOS is een nieuwsblad van 

KBO-DuBOS i.s.m. De Ware Jacob 

Secretariaat 

Gerard Verhoeven 

E-mail: kbo-dendungen@hotmail.com 

Redactie nieuwsblad 

Nienke Smits (hoofdredacteur & vormgeving) 

Jan Cooijmans 

Jeanne van der Donk 

 

Eindredactie nieuwsblad 

Maria Rutjes 

Redactieadres nieuwsblad 

redactie@kbodubos.nl 

Redactie De Ware Jacob 

Chantal van der Steen 

Angelique Haex 

Redactieadres De Ware Jacob 

de.ware.jacob@live.nl 

Bezorging nieuwsblad 

Jeanne van de Veerdonk 

Cor Gijsbers 

(voor vragen tel. 06 - 11 04 35 45) 

Foto voorblad 

Fotoclub Den Dungen (Bomentuin d’n Hooidonk) 

Beheer website DuBOS 

Nienke Smits 

E-mail: website@kbodubos.nl 

Uitleenservice Hulpmiddelen 

Gerry de Keijzer   tel: 06-45720935                     

Wim van Doorn    tel: 06-50408700 

 

Volgende nieuwsblad  

Kopij inleveren uiterlijk 
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of bij Jeanne van der Donk 

Grinsel 56 

Personalia 

VAN ONZE LEDENADMINISTRATIE 

 

Cor Gijsbers 

Tel. 06 - 28 17 78 57 

E-mail: c.gijsbers@kpnmail.nl 

Nieuwe leden: 

 

Mevr. Marie -Jose Boselie Spierings 

Dhr. Martin Boselie 

Mevr. Jeany van Staveren 

DuBOS heten hen welkom en wenst hen veel    

plezier met alle activiteiten van onze club. 

 

Jarigen: 

Alle leden die de komende tijd jarig worden, alvast 

hartelijk gefeliciteerd. Met speciale aandacht voor 

de kroonjarigen en de leeftijd der heel sterken. 

Leden vanaf 90 jaar komen elk jaar opnieuw op 

de feestkalender. 

 

4 februari  

Dhr. Piet van der Poel 80 jaar 

5 februari  

Mevr. Petra de Jong-Pijnappels 85 jaar 

8 februari  

Mevr. Truus van den Oetelaar 95 jaar 

10 februari  

Mevr. Riek Raaijmakers-Broeren 85 jaar 

11 februari  

Mevr. Tini van Vught-van Breugel 85 jaar 

15 februari  

Mevr. Nelly Hairwassers- van de Heuvel  80 jaar 

16 februari  

Mevr. Riek van den Heuvel-Sleutjes 85 jaar 

19 februari  

Mevr. Nel Donkers-Verhallen 93 jaar 

23 februari  

Mevr. Marie van Lieshout-v Alebeek 91 jaar 

23 februari  

Mevr. Joos van Alebeek-Avendonks 80 jaar 
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WEKELIJKSE ACTIVITEITEN 

Maandag: Yoga (Litserborg) 

Les 1:     09.00 -10.00 uur 

Les 2:   10.30 -11.30 uur 

Les 3:   12.00 -13.00 uur 

Mannenyoga:  13.30 -14.30 uur 

Les 4:   18.30 -19.30 uur 

Maandag & dinsdag: Bewegen op muziek (Litserborg) 

13.15 uur - 14.15 uur 

Dinsdag: Biljarten (Grand-Café Litserborg) 

vanaf 13.30 uur 

Dinsdag: Sociaal eetpunt (Grand-Café Litserborg) 

vanaf 17.30 uur (vooraf reserveren noodzakelijk) 

Woensdag: Koor ‘Zang en Vriendschap’ (Litserborg) 

14.00 uur - 15.00 uur 

Woensdag: Country- & Linedance (Litserborg) 

13.30 uur - 15.30 uur 

Woensdag: Sociaal eetpunt (Grand-Café Litserborg) 

vanaf 17.30 uur (vooraf reserveren noodzakelijk) 

Even weken: Kaartmiddag (rikken en jokeren) 

13.30 - 16.30 (Grand-Café Litserborg) 

Oneven weken  Haak & brei café 

14.00 - 16:00 uur (Grand-Café Litserborg) 

 

NIET WEKELIJKSE ACTIVITEITEN 

 
Di 28 januari:  Voorlichtingsmiddag Veiligheid 

13.30 - 16:30 uur  (Litserborg) 

Vr 7 februari: Koersbal 

13.30 - 15:30 uur  (Litserborg) 

Zo 16 februari:  Line-dance middag 

13.30 - 17:00 uur  (Litserborg) 

Vr 21 februari: Koersbal 

13.30 - 15:30 uur  (Litserborg) 

Ma 10 maart:  Bingo avond 

19.30 - 22:30 uur  (Litserborg) 

Do 13 maart: Themamiddag Levenstestament 

13.30 - 17.00 uur (Litserborg) 

Vr 21 maart: Tokken avond 

18.00 - 22.00 uur (Grand Café Litserborg) 

Za 22 maart: Zwerfvuilactie 

vanaf 09:00  (Grinsel 38) 

Do 27 maart: Algemene Ledenvergadering 

13.30 - 17.00 uur (Litserborg) 

Za 29 maart: Plantenruilbeurs 

11.00 - 12.00 uur (Grinsel 38) 

 

 

 

 

ACTIVITEITEN BUITEN DuBOS 

Za 1 februari:  Krabbertuin 

vanaf 14.11 uur  (Litserborg) 

Zo 2 februari: Langste tafel 

11.30 - 13.00 uur (Grand Café Litserborg) 

Zo 2 februari: Muziekmiddag 

14.00 - 17.00 uur (Grand Café Litserborg) 

Za 15 februari: Krabber Knutselmiddag 

14.00 - 16.30 uur (Litserborg) 

Vr 21 februari:  Repair Café 

13.30 - 16:30 uur  (Litserborg) 

Vr 21 februari:  Finale Karnavals biljart 

tijd niet bekend  (Café ‘t Trefpunt) 

Vr 28 feb - 4 mrt: Krabberdurp 

11.11 - 01.11 uur (Donksestraat, Den Dungen) 

Zo 2 maart:  Carnavalsoptocht Den Dungen 

vanaf 13.11 uur 

Vr 21 maart:  Repair Café 

13.30 - 16:30 uur  (Litserborg) 

 

Maandag tot en met Vrijdag geopend 

van 09.00 uur tot 22.00 uur                   

(met uitloop mogelijkheid) 

Zaterdag en Zondag geopend              

van 09.30 uur tot 18.00 uur. 

Voor vragen kunt u altijd binnenlopen of 

neem contact op door te bellen naar: 

Restaurant 073-5942966 

Kantoor 073-5940192 

Email:  info@litserborg.nl 

         bedrijfsleider@litserborg.nl 
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ALGEMENE LEDENVERGADERING (ALV) 

DONDERDAG 27 MAART 2025 AANVANG: 13.30 UUR 

ONTMOETINGSCENTRUM LITSERBORG 

 

 

De Algemene Ledenvergadering is een vergadering over het wel en wee van de club waarvoor alle leden worden  

uitgenodigd en mee mogen praten en beslissen. Het bestuur legt verantwoording af over het gevoerd beleid  

van het afgelopen jaar. Er wordt een overzicht gegeven van alle activiteiten die zijn geweest, wat er misschien gaat  

veranderen, verantwoording over financiën, bestuurssamenstelling, etc. meerjarig beleid, de organisatie van de  

vereniging en de hoogte van de contributie, en niet te vergeten de bestuursverkiezingen. Onderstaand de agenda  

voor deze vergadering. 

 

1. Opening door de voorzitter  

2. Notulen jaarvergadering van 14 maart 2024 

 

3. Jaarverslag 2024 (secretaris Gerard Verhoeven) 

 

4. Financieel jaarverslag 2024 & begroting 2025  

 door de penningmeester Cor Gijsbers 

 (wordt uitgereikt tijdens de vergadering) 

5. Accountantsverklaring/ kascontrole jaarstukken 2024 

6. Aanpassingen Statuten en Huishoudelijk reglement 

 (wijzigingen van de Statuten en Huishoudelijk reglement elders in dit blad) 

 Leden die interesse hebben om deze documenten in zijn geheel in te zien graag contact opnemen met de 

 secretaris. 

7.  Bestuursverkiezingen: 

 Aftredend en herkiesbaar zijn: 

 Jeanne van der Donk 

 Gerard Verhoeven 

 Aftredend en niet herkiesbaar is: 

 Lisette Goossens 

Kandidaten voor bestuursfunctie: 

Uiteraard is het mogelijk om tot 1 dag voor de jaarvergadering tegenkandidaten voor een bestuursfunctie schriftelijk aan te 

melden bij de secretaris. Kandidaatstelling kan door het verenigingsbestuur of door tenminste vijf leden van de vereniging. 

8. Vragenronde ofwel de rondvraag voor de aanwezige leden. Wie gebruik wil maken van deze vragenronde   

 dient dit voor aanvang van de vergadering te melden bij de secretaris. 

9. Sluiting 

 

 

Aansluitend hebben we een leuk 

(muziek)programma met een hapje en 

een drankje. 

 

 

Zorg wel dat je je aanmeldt via het  

aanmeldstrookje. (op pagina 23) 
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PRESENTATIE VAN ONZE VERENIGING TIJDENS  

NIEUWJAARSRECEPTIE DEN DUNGEN WENST DAT 

Tijdens de nieuwjaarsreceptie op 5 januari hebben we ons als DuBOS opnieuw gepresenteerd als zijnde het pro-

jectplan “De Frisse Wind”. Uitgaand van de nieuwe plannen die op stapel staan onder het motto DuBOS 2.0, willen 

we ons nog meer als BELANGENVERENIGING aandienen. 

De laatste jaren zijn we steeds meer de weg ingeslagen om door middel van thema-middagen, voorlichtingscampagnes en 

informatiebijeenkomsten onze leden op de hoogte te houden van zaken waar de senioren anno 2025 mee te maken  

krijgen. Dat gaat over allerlei zaken, die we al regelmatig benoemd hebben.  

Om onze plannen nog beter te presenteren bij de DuBOS-leden gaan we hier ook ‘enige kracht’ bijzetten. We gaan een 

ludieke ledenwerfactie op touw zetten. Wij laten onze leden mee profiteren van de actie die we als Bestuur DuBOS  

hebben opgezet.  

Waarom een ledenwerfactie ……? 

Vanaf 1 februari t/m 31 december 2025 willen we serieus meer leden krijgen voor onze vereniging. Dit doen we om een 

aantal redenen: 

 De vergrijzing neemt in de komende jaren sterk toe. We moeten ons 

als senioren 55+ gaan verenigen om de  

voorzieningen minimaal op peil te houden en waar mogelijk te  

versterken. 

 We moeten ons als seniorenvereniging(en) samen sterk maken om bij 

de diverse instanties op te komen  

voor onze belangen. 

 Door lid te worden van een seniorenvereniging wordt ook je sociaal 

netwerk verstevigd. 

 Het maandelijks magazine ONS via Senioren Netwerk Brabant-

Zeeland voorziet u van de nodige  informatie.  

 U ontvangt ons maandelijks Nieuwsblad. Hierin staat alle informatie 

over wat wij de komende maand  

voor u organiseren. 

 Daarbij voorzien we u regelmatig van digitale nieuwbrieven, zodat u optimaal geïnformeerd bent. 

 Wij hebben een keurig verzorgde website waar u alle informatie kunt vinden over onze vereniging. 

Hoe gaat deze actie eruit zien   ………??? 

Indien u als DuBOS lid een nieuw lid werft, profiteert u van een unieke actie !!! 

Via de onderstaand invulstrook kunt u een nieuw lid opgeven. Invulstrook in de brievenbus DuBOS bij infobalie 

Litserborg deponeren. (Uiteraard met toestemming van het nieuwe lid) 

U als DuBOS lid kunt dan de keuze maken om bij één van onze grotere activiteiten, bijvoorbeeld de  

toneelvoorstelling, kerstviering of andere activiteiten, waarbij we een financiële bijdrage vragen, gratis toegang  

te krijgen. Dit kan u al een voordeel opleveren van gemiddeld 10 euro. Hiervoor krijgt u van ons een waardebon  

op naam.  

===========================================================================================  

 

Naam & adres van U als DuBOS lid: …………………………………………………………………………………….. 

Naam nieuw lid: ………………………………………………………………………. 

Adres nieuw lid: ………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………. 

Tel. nummer nieuw lid: ……………………………………………………………… 
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Grinsel 34                                                                     

5275 JP Den Dungen 

telefoon:  073-5941282  

e-mail: info@minkelsassurantiekantoor.nl 

Boerderijwinkel  
Wiljan v.d. Heijden 

Bosscheweg 54   Den Dungen 
tel. 073-5941284 

 

Dukaat 15–19  

5283 PJ Boxtel  

tel:  073-5943639  

 

U vindt in onze boerderijwinkel een       
compleet assortiment 

 verse groente, fruit en aardappelen. 
Geopend maandag t/m vrijdag 

8:30-17:30 uur 
zaterdag 8:00-16:00 uur 

 

Medisch centrum Hopveld 
Hopveld 33                                                                                                              
5271 XP Sint-Michielsgestel 
073-5944277   
                                                                                                        
info@podothderapielindavandeven.nl 
www.podotherapielindavandeven.nl 

Voor al u voet gerelateerd klachten. 
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Jaaroverzicht 2024 

Bestuurlijke activiteiten:  

Na het jubileumjaar 2023 hadden wij als DuBOS bestuurlijk een relatief rustig jaar. 

Tijdens de jaarvergadering op 14 maart 2024 is door de aanwezige leden ingestemd om de aftredende  

bestuursleden Berdien Rijken en Lisette Goossens te herkiezen als bestuurslid van DuBOS.  

Eigen home:  

De wens naar een geschikte ruimte voor een eigen home blijft bestaan, eventueel een ruimte in Ontmoetingscentrum  

Litserborg die wij kunnen huren om dit als eigen home in te kunnen richten. Dit is echter tot op heden nog niet gelukt,  

maar wat niet is, kan nog komen. 

Ledenaantal:  

Per 1 januari 2024 telde onze vereniging 635 leden.  

Het aantal leden op 1 januari 2025 ligt op 619 leden, waarvan 419 vrouwen en 200 mannen. 38 leden zijn 90 jaar en ouder 

daarvan zijn er 28 vrouwen en 10 mannen. 166 leden zijn tussen de 80 en 90 jaar, waarvan 97 vrouwen en 69 mannen.  

Het aantal nieuwe leden in 2024 is 51, maar door sterfgevallen en opzeggingen is het aantal leden in geringe mate  

afgenomen. Wij hopen dat deze nieuwe leden zich snel thuis voelen bij DuBOS. Nog belangrijker is dat ze ook actief  

deel gaan nemen met allerlei activiteiten en evenementen die we organiseren. In het jaar 2024 zijn 19 Leden ons ontvallen. 

We gedenken nu de overledenen van 2024 door middel van het aansteken van een kaars en houden 1 minuut stilte. 

(Berdien Rijken) Zij rusten in vrede. 

Activiteiten in het afgelopen jaar: 

Vanuit de activiteitencommissie werden er volop acties uitgezet. De clubs draaiden afzonderlijk van elkaar goed, bij de een 

wat meer leden dan de ander. 

Toneelvoorstelling: 

Op donderdagmiddag 11 januari 2024 was onze Toneelvoorstelling “De Rimpel-Revolte” gespeelddoor de Toneelgroep 

van de Gestelse KBO afdeling. Deze voorstelling vond plaats bij Boer Goossens en was een geslaagde middag met een 

goede opkomst van onze leden.  

Yoga: 

Voor de  yogalessen is erg veel animo. Met inmiddels 5 groepen (1 mannen groep) draait de Yoga onder leiding van  

Carola Duis uitstekend. Er staan zelfs potentieel nieuwe deelnemers op de wachtlijst. 

Fietsclub: 

De Fietsclub had vanaf april hun wekelijkse fietstochten. De 11
e
 meerdaagse fietstocht ging dit jaar naar  

Someren en vond plaats op 17 t/m 19 juni 2024 waarbij de organisatoren prachtige routes hadden uitgezet,  

zodat iedereen kon terugzien op een geslaagde tocht.  

Zang en Vriendschap:  
Het koor “Zang en Vriendschap” heeft in 2024 weer haar wekelijkse repetities gehouden. Als vanouds was het optreden 
van het koor “Zang en Vriendschap” bij de Kerstviering op donderdag 13 december 2024 tijdens de H. Mis,  
waarbij een aantal prachtige kerstliederen werden gezongen. Tijdens deze viering is Nelly de Jong in de bloemetjes gezet 
vanwege haar afscheid als coördinator van het koor en tevens voor haar 80

e
 verjaardag. Mw. Anneke Diepenbroek neemt 

haar taak over. 
 
Koersbal & Nordic Walking: 
Deze activiteiten die beide worden gecoördineerd door Ton van Boven draaien goed, echter er zouden wat meer  
deelnemers bij kunnen. 
 
Country- & Linedance:  

De activiteit Country- & Linedance met als coördinator Jeanne van der Donk draait goed maar kan nog enkele nieuwe deel-

nemers gebruiken. Door afmeldingen vanwege leeftijd en ziekte wordt de kosten voor de deelnemers erg hoog. 

Biljarten:  

De biljartclub heeft na de verhuizing naar Litserborg zijn draai gevonden. Elke dinsdagmiddag zijn ze met een mooi clubje, 

ongeveer 12 leden gezellig een partijtje biljart aan het spelen. 

Haak- en breicafé: 

Deze dames komen om de 14 dagen bij elkaar om gezellig bij te praten en gelijktijdig hun haak- en breiwerk te maken. 

Geen grote club, maar wel gezellig ! 

Bewegen op muziek: 

De groepen Bewegen op muziek met de coördinatoren Ria van Alebeek (maandaggroep) en José van Hal (dinsdaggroep) 

draaien volgens het bestuur prima. De docente Karin Willems probeert de deelnemers echt vitaal te houden. 
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Lief & Leed club:  

Bestaande uit; Tonny Mulders en Berdien Rijken zorgen als de informatie bij hun binnenkomt dat er aandacht wordt  

besteed vanuit DuBOS. Het woord geeft het al aan; zowel bij Lief als Leed voelt DuBOS zich betrokken. Dus graag als  

je iets te melden hebt vanuit dit perspectief….bel deze dames. 

Kaartmiddagen:  

De rik- en jokermiddagen worden redelijk goed bezocht en worden georganiseerd door de Activiteitencommissie. Om het  

nog gezelliger en spannender te maken mogen er nog wel wat kaarters bij komen. 

Bingoavonden: 

De maandelijkse bingoavonden worden door ongeveer 30 tot 40 leden bezocht. Hier zijn we zeer tevreden over.  

Ofschoon er enige discussie is ontstaan, hoe we in de toekomst verder moeten, proberen we deze avonden toch te  

blijven organiseren. 

Wandelclub:  

De wandelclub maakt elke woensdagmiddag vanaf 13.00 uur hun rondje van ongeveer 6 kilometer.  

Deze activiteit die wordt gecoördineerd door Riek Raaijmakers heeft helaas weinig deelnemers. In overleg met Riek is be-

sloten te stoppen met deze activiteit. 

Zwemmen/ aqua joggen: 

Op donderdagmorgen is ‘ons zwemclubje’ actief in AquaFun Sportion in Den Bosch waarbij ze onder begeleiding bewegen  

op muziek en eventueel na afloop een saunabezoek mogelijk is. Ook deze groep is zeer klein en nieuwe deelnemers  

zijn van harte welkom. 

Jeu de Bouleclubs: 

Vanaf april tot oktober heeft de Jeu de Bouleclub op donderdag en vrijdag op hun banen bij basisschool De Wegwijzer  

wekelijks hun spelletje gespeeld. De organisatie is in handen van Sonja Blekkenhorst, Liesbeth Steenbakkers en  

Ben van Roy. De deelname aan de bouleclub is vrij groot, zowel donderdag als vrijdag zijn ze met een grote groep.  

Inmiddels is de gewenste 3
e
 baan gerealiseerd. 

Ladies Night: 

De inmiddels gebruikelijke Ladies Night is op 8 mei redelijk tot goed bezocht. Er waren maar liefst 46 dames aanwezig. 

Deze avond werd gehouden in Café De Linden. Voor het komende jaar zal er naar een programma gekeken worden dat 

niet zo veel discussie oplevert als afgelopen jaar. 

Mannenavond: 

Op 3 juli stond de Mannenavond in Café De Linden gepland. Deze is echter door de geringe belangstelling niet door  

gegaan. Wellicht dat in 2025, ook voor de mannen die nog nooit geweest zijn, deze avond wel georganiseerd kan worden. 

Plantenruilbeurs: 

Ook de activiteit de Plantenruilbeurs waarvan de coördinatie in handen is van Berdien Rijken en Sonja Blekkenhorst heeft 

in het afgelopen jaar haar activiteiten gehad. Hier kwamen ook verschillende leden op af.  

Er werden plantjes uitgeruild en weggeven. 

Zwerfvuilactie: 

De activiteit Zwerfvuilactie vond plaats in zowel mei als oktober. Voor beide dagen waren ook weer een twintigtal leden  

in touw om deze actie te doen slagen. Zowel voor de zwerfvuilactie als de plantenruildag waren Berdien en Toon Rijken  

de gastheer en gastvrouw. Ze zorgden voor een heerlijke kop koffie of thee en een heerlijk plakje cake. 

Seizoensopening: 

Op vrijdag 13 september hadden wij onze jaarlijkse seizoensopening in Litserborg die goed werd bezocht en waar  

naast het entertainment muziekorkest “Rooise Bluf” iedereen zich goed vermaakte. Er werd ook een woordje gesproken  

door de nieuwe Kringvoorzitter Anja Andres. 

Vrijwilligersmiddag: 

Onze vrijwilligersmiddag heeft op dinsdag 8 oktober 2024 plaats gevonden. Deze werd gehouden in en nabij het  

Boerenbondsmuseum in Gemert. Een gezellige en geslaagde middag door de perfecte organisatie van  

zowel het personeel van het Boerenbondsmuseum als van onze Activiteitencommissie. Helaas waren maar  

ongeveer de helft (30 personen) aanwezig van de uitgenodigde vrijwilligers. Bekijken of de komende jaren hier een  

andere invulling voor gewenst is. 

Service uitleenpunt medische hulpmiddelen Den Dungen/ Maaskantje 

Deze activiteit in samenwerking met de gemeente Sint-Michielsgestel is een groot succes. Het service uitleenpunt Den  

Dungen, Sint-Michielsgestel en Gemonde wordt gerund door het vrijwilligersteam Wim van Doorn en Gerry de  

Keijzer, de coördinatoren voor dit uitleenpunt.  In 2024 hadden we bijna 200 uitleenobjecten. Dit varieerde van  

rolstoelen, rollators, looprekken, tot scootmobielen. 
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Kerstviering: 

Op donderdag 13 december 2024 vond onze jaarlijkse Kerstviering in Litserborg plaats. Vooraf gaand hadden wij een druk 

bezochte H. Mis die werd geleid door pastor Chris van Beurden. Het koor “Zang en Vriendschap” zong een aantal prachti-

ge kerstliederen. Tijdens deze viering is Nelly de Jong in de bloemetjes gezet vanwege haar afscheid als coördinator van 

het koor en tevens voor haar 80
e
 verjaardag. Hierna was er een gevarieerd middagprogramma met muziek van “Herman & 

Jos”. Een geslaagd middagprogramma afgewisseld met hapjes en drank. Dank aan het team Litserborg voor de keurige 

verzorging en niet te vergeten de activiteitencommissie. 

Dagreizen: 

De reiscommissie die de dagreizen organiseerde is hiermee gestopt. In 2024 is er 1 dagreis georganiseerd.  

Op dinsdag 5 november een dagje naar Hilvarenbeek met bezoek aan het museum de Dorpsdokter en daarna naar het 

Orgel- en Kermismuseum. Hierna op weg naar Hooge Mierde waar een heerlijk diner klaar stond. Een mooie afsluiting  

van een fantastische dag. Het bestuur onderzoekt naar mogelijkheden om eventueel in samenwerking met andere  

verenigingen aantrekkelijke dagreizen te organiseren.  

Sociaal Eetpunt:  

In samenwerking met Litserborg wordt er een Sociaal Eetpunt Den Dungen georganiseerd. Dit is een schot in de roos 

waarbij voor het luttele bedrag van € 8,50 per persoon deelgenomen kan worden. Er wordt tot nu toe  

veelvuldig gebruik van gemaakt. Een geweldige samenwerking met de medewerkers en vrijwilligers van  

Litserborg en DuBOS.  Echter kunnen we hier nog wel Vrijwilligers voor gebruiken. 

Tokkenspel:  

DuBOS is in samenwerking met Litserborg dit jaar gestart met twee avonden met een Tokkenspel te  

organiseren gecombineerd met een buffet. Dit waren zeer geslaagde avonden waarbij de maximaal beschikbare  

plaatsen waren bezet.  

Rabobank Club-support:  

Niet te vergeten was de Rabobank Club-support actie waarbij we, dankzij de steun van onze leden, een bedrag van  

€ 605,89 mochten ontvangen. Iedereen bedankt op het stemmen op DuBOS.  

Valpreventie: 

Op 22 en 29 oktober heeft DuBOS twee Thema-middagen georganiseerd. De aanwezige deskundige vertelde deze dagen 

wat de oorzaken kunnen zijn en welke maatregelen er genomen moeten worden om vallen te voorkomen,  

zodat u zo lang mogelijk gezond en actief zelfstandig kunt blijven staan en gaan. In samenwerking met o.a. Senioren  

Brabant-Zeeland, BINT en enkele plaatselijke professionals en vrijwilligers van DuBOS werden deze dagen georganiseerd. 

Zeer geslaagde en informatieve dagen.  

Belastingadviseurs: 

Onze belastingadviseurs hebben het afgelopen jaar ook zeer veel verzoeken ontvangen om alle formulieren etc.  

te verzorgen. Dank aan Henk Sanders, Jac. Verheijen, Ton van Eeten en Cor Gijsbers. 

Vanwege gezondheidsredenen stopt Henk. 

Woonadviseurs:  

Het was een rustig jaar voor onze woonadviseurs Ben van Roy en Rien Heijmans. Er zijn maar een gering aantal woon-

scans uitgevoerd. Dit heeft er o.a. mee te maken dat de gemeente hierin geen actief beleid heeft gevoerd.  

Inmiddels zijn hierover wel weer gesprekken gestart. In 2025 gaan we hier weer opnieuw mee van start. Hierbij hebben we 

wel een aangepast plan opgezet middels de Bewustwordingscampagne en daarbij de hulp van Senioren Brabant-Zeeland.  

Themabijeenkomsten in het kader van de bewustwordingscampagne: 

Dit jaar hebben wij samen met de overige kernen van Sint-Michielsgestel 3 Themabijeenkomsten in Litserborg georgani-

seerd die zeer succesvol waren. Dit in samenwerking met de gemeente Sint-Michielsgestel, Senioren Brabant-Zeeland, 

Zorginstellingen, Woningbouw Coöperaties e.d. De eerste Themabijeenkomst was het onderwerp “Weet u al hoe uw woon-

toekomst eruitziet” De tweede Themabijeenkomst ging over Wonen, Zorg en Welzijn en werd afgesloten door De derde 

Themabijeenkomst met als onderwerp Zorg, Welzijn en Sociaal Netwerk.  Er wordt overwogen om aan deze Themabijeen-

komsten in de toekomst een vervolg te geven.  

Zomerweken:  

Tijdens de zomermaanden Juli en augustus zijn er in Den Dungen diverse activiteiten georganiseerd in het kader van de 

ZOMERWEKEN zoals een Huifkartocht, bezoek aan de Bomentuin D’n Hooidonk, Langste Tafel, Filmmiddag,  

Fietstochten en nog diverse andere activiteiten. Op enkele activiteiten na was de belangstelling mager, zodat wordt  

bekeken of herhaling is gewenst. 

Website: 

Nienke Smits is de beheerder van de Website van DuBOS. Wij zijn zeer tevreden over de wijze waarop ze deze website 

actueel houdt. Ook voor u een aanrader om de website eens te bezoeken.  
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Nieuwsblad: 

Het redactiewerk van het nieuwsblad van DuBOS wordt door Nienke Smits en Jeanne van der Donk gedaan. Maria Rutjes 

is eindredacteur voor ons blad. Verder werkt de redactie nauw samen met de redactie van De Ware Jacob die bestaat uit 

Angelique Haex en Chantal van der Steen.  Waar het mogelijk is wordt het blad gevuld met informatie van en voor leden 

van DuBOS. Het aanleveren van kopij kan nog wel beter.  

De leden vanuit hun “clubjes en activiteiten” zouden gerust meer een mooi redactioneel stuk aan mogen leveren om het 

nieuwsblad nog interessanter te maken, dit waar mogelijk met leuke foto’s. 

Bezorgteam nieuwsblad: 

Jeanne v.d. Veerdonk coördineert vanaf november 2022 het Bezorgteam Nieuwsblad. Tegenwoordig zijn Martien v.d. 

Veerdonk, Henk v.d. Veerdonk en Toon van Boxtel de vrijwilligers die het blad bezorgen bij de 27 bezorgers in de wijken. 

Sociaal beleid:  

DuBOS is continue bezig om de problematiek rond EENZAAMHEID te doorbreken. Wij proberen senioren te bereiken en 

meer bij onze activiteiten te betrekken. Hierbij roepen we ook de hulp in van de zorgverleners en de welzijnsorganisaties, 

lees Vivent, Elde Maasduinen en BINT. Inmiddels hebben wij enkele activiteiten in 2024 georganiseerd zoals een dag voor 

alle 80+ jarige in Litserborg. 

De samenstelling van ons bestuur is ziet er als volgt uit: 

Voorzitter     Dhr. Jan Cooijmans 

Vicevoorzitter    vacant 

Secretaris     Dhr. Gerard Verhoeven 

Penningmeester    Dhr. Cor Gijsbers 

Bestuurslid Communicatie & PR Mevr. Jeanne van der Donk-Karsemakers 

Bestuursleden Algemeen   Mevr. Lisette Goossens 

      Mevr. Berdien Rijken-Sanders 

      Mevr. Jeanne v.d. Veerdonk-Brugmans 

Geestelijk adviseur    Emeritus Pastor Chris van Beurden 

VOORSTEL AANPASSING STATUTEN & HUISHOUDELIJK REGELEMENT 

In verband met enkele door het bestuur van DuBOS gewenste aanpassingen en de Wet Bestuur en Toezicht Rechtsperso-

nen (WBTR) is een aanpassing van de huidige akte noodzakelijk. Tevens zal de naamgeving worden afgestemd op de 

nieuwe naam van KBO-Brabant, t.w. Senioren Brabant-Zeeland. 

Met betrekking tot de akte ‘Statutenwijziging Vereniging’ d.d. 22 mei 2017 stelt het bestuur van DuBOS de volgende aan-

passingen/wijzigingen voor: 

Artikel 4 sub 7 en 8: 

Opzegging en ontzetting van het lidmaatschap is aangepast op de WBTR. 

Artikel 7 sub 9:  

De stemmen dienen dan te worden uitgebracht schriftelijk of via elektronische communicatie (een uitgebreide pro-

cedure staat hierbij omschreven). 

Artikel 13 sub 4:  

De hier opgenomen maximale termijn van drie perioden van drie jaar komen te vervallen. Dit wordt vervangen 

door; ‘Na verloop van die periode is betrokkene aansluitend telkens weer voor maximaal drie jaar opnieuw verkies-

baar’. 

Aanpassing Huishoudelijk Reglement: 

Verwijderen:  

Bij het bereiken van de leeftijd van 100 jaar wordt het lid benoemd tot erelid door uitreiking van een oorkonde van Senioren 

Brabant-Zeeland door het bestuur. Wel behoudt het lid alle faciliteiten die de afdeling en Senioren Brabant-Zeeland ver-

strekken. Zoals dit in de ALV op 14 maart 2024 reeds besloten is. 

Tevens is ook hier het Huishoudelijk Reglement aangepast op de aangepaste Statuten en de Wet Bestuur en Toezicht 

Rechtspersonen (WBTR). 

Ingevolge Artikel 25 van de Statuten zijn de volledige aangepaste Statuten in te zien en op te vragen bij de secretaris van 

DuBOS. 

Tevens is het aangepaste Huishoudelijk Reglement in te zien en op te vragen bij de secretaris van DuBOS. 
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NOTULEN ALGEMENE LEDENVERGADERING DuBOS 

DONDERDAG 14 MAART 2024 

 

Aanwezig namens het Bestuur: Jan Cooijmans, Lisette Goossens, Berdien Rijken, Cor Gijsbers, Gerard Verhoeven, 

Jeanne van der Donk en Jeanne v.d. Veerdonk. 

Namens de leden: 94 DuBOS leden  

Notuliste: Jeanne van der Donk  en Gerard Verhoeven. 

1. a. Openingswoord door voorzitter 

Voorzitter Jan Cooijmans heet alle aanwezige leden (94) van harte welkom. Hij bedankt alle vrijwilligers voor de goe-

de inzet van afgelopen jaar. We hebben afgelopen jaar weer al onze activiteiten kunnen starten. Het jaarverslag van 

2023 van onze secretaris was in het vorige nieuwsblad nr.2 van februari 2024 geplaatst en hier kun je meer over 

lezen. 

b. Mededelingen en ingekomen stukken 

Afmeldingen vergadering: 3 leden hadden zich afgemeld voor deze ALV. 

Aanmeldingen vergadering: Er hebben zich 94 leden aangemeld voor deze ALV. 

Aanvulling op onderstaande agendapunten: Punt 7 en 8 hebben we omgewisseld. resp. bestuursverkiezingen en 

herziening contributie 2024 en contributie 2025. 

Onder punt 9 is toegevoegd de kennismaking met de nieuwe KRING-voorzitter Anja Andres. 

Diverse werkgroepen met Gemeente m.b.t. Wonen, Zorg en Welzijn en de “Kern en Kringbesturen” hebben   het af-

gelopen jaar plaatsgevonden. De visie m.b.t. wonen maakt het niet gemakkelijk om hier een goed beeld  van te 

krijgen. Ben van Roy maakt er zich sterk voor de woonscans en dat is belangrijk in deze tijd aldus Ben  en 

Rien. 

Onder de Koepel Senioren Netwerk Nederland, zijn de KBO-Brabant, KBO-Gelderland, KBO-Limburg, KBO- Noord-

Holland en KBO-Overijssel een samenwerking aan gegaan, maar blijven wel zelfstandig qua organisa tie en financi-

ën. Hierbij ontstaat er een organisatie van 210.000 leden. 

2. Notulen van de Algemene Leden Vergadering 9 maart 2023: 

In het nieuwsblad van de maand februari 2024 nr.2 hebben we de notulen van ALV 2023 gepubliceerd. Daarom 

gaan we de notulen niet meer voorlezen. De voorzitter vraagt aan de ALV of er op- of aanmerkingen zijn t.a.v. deze 

notulen.  

Deze notulen worden door de vergadering goedgekeurd en vastgesteld. 

3. Jaarverslag 2023: 

Het jaarverslag 2023 wordt gedeeltelijk door de secretaris Gerard Verhoeven voorgelezen. In het nieuwsblad van de 

maand februari 2024 nr.2 hebben we het jaarverslag 2023 gepubliceerd. Ledenaantal per 31 december 2023635 

leden. Zoals gebruikelijk gedenken wij onze overledenen van afgelopen jaar en ontsteekt Berdien Rijken de herden-

kingskaars ter nagedachtenis. We houden één minuut stilte.  

Nadien wordt het verslag door de aanwezige leden goedgekeurd. Met dank aan onze secretaris Gerard Verhoeven 

voor de keurige verzorging van dit verslag. 

4. Financieel jaarverslag 2022: 

 De penningmeester Cor Gijsbers licht het financiële verslag toe. Er zijn geen op- of aanmerkingen op dit verslag door 

 de aanwezige leden. Het financieel jaarverslag 2023 wordt ondanks een tekort in verband met ons 50 jarig jubileum 

 goedgekeurd door de leden. 

 De penningmeester licht de begroting van 2024 toe aan de aanwezige leden. Voor 2024 ligt er een sluitende begro-

ting. De vergadering gaat akkoord met de voorgelegde begroting 2024. 

5. Accountantsverklaring/ kascontrole jaarstukken 2023: 

De financiën van onze vereniging zijn gecontroleerd door accountantskantoor Groot Meijerij en als zodanig akkoord 

bevonden. Voorzitter heeft de accountantsverklaring voorgelezen.  

Het bestuur vraagt aan de vergadering, om onze penningmeester alsmede het bestuur DuBOS décharge te verlenen 

voor het gevoerde financieel beleid van het afgelopen jaar.  

Aanwezige leden gaan unaniem akkoord, gevolgd door een applaus uit de zaal. 

6. Aanpassing Statuten en Huishoudelijk Reglement:  

Onze Statuten dienen op enkele punten (wettelijk) te worden aangepast, echter hierbij is het noodzakelijk dat de 

nieuwe naam van KBO-Brabant definitief is vastgesteld, omdat deze wordt genoemd in de Statuten. Met betrekking 

tot het Huishoudelijk Reglement stellen wij als bestuur voor om de zin “Bij het bereiken van de leeftijd van 100 jaar 

wordt het lid benoemd tot erelid door uitreiking van een oorkonde van KBO-Brabant door het bestuur” te verwijderen. 

Aanwezige leden gaan hiermede akkoord. 
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7. Heroverweging contributie 2024 & contributie 2025: 

In afwijking van hetgeen het bestuur op de ALV van 2023 voorstelde om de contributie met ingang van 1 januari2024 

te verhogen van € 25,00 naar € 30,- per kalenderjaar. Het bestuur stelt aan de vergadering voor deze verhoging 

voorlopig uit te stellen naar 1 januari 2025. Na een toelichting van de penningmeester wordt er unaniem ingestemd 

door de Algemene Ledenvergadering voor uitstel van deze verhoging. 

De penningmeester komt met het voorstel om per 1 januari 2025 over te gaan naar automatische incasso van de 

jaarlijkse contributie. Reden hiervoor is dat elk jaar de contributie voor ruim 600 leden handmatig te verwerken erg 

omslachtig is. In de loop van dit jaar zal de penningmeester schriftelijk toestemming vragen voor deze incasso.  

De aanwezige leden gaan hier unaniem akkoord met deze automatische incasso. 

8. Bestuursverkiezingen: 

Aftredend en herkiesbaar zijn: 

Berdien Rijken (AB) 

Lisette Goossens (AB) 

Er zijn geen tegenkandidaten voor deze bestuursfuncties en de herverkiezing wordt door de vergadering aangeno-

men. Hierbij worden Berdien en Lisette volgens de statuten voor 3 jaar herkozen. 

9. Kennismaking nieuwe KRING-voorzitter Anja Andres: 

Anja stelt zich voor als nieuwe KRING-voorzitter als opvolger van Thieu Dollevoet. Gezien de werkervaring en haar 

netwerk binnen de gemeente hebben we een ambitieuze voorzitter.  

Wij wensen Anja veel succes in haar nieuwe functie. 

10. Vragenronde: 

Waarom de Bingo alleen in de avond en niet in de middag plaatsvindt? Veel ouderen gaan in de avond niet graag  

de straat op, zeker in de wintermaanden niet. Deze vraag is bij de ALV van 2023 ook al gesteld, echter verkeerd 

weergegeven in het verslag. 

Antw. De animo voor de middag is gering onder de leden. Misschien dat we dit wel een keer uit gaan proberen en 

zien hoe de animo op dat moment is. 

Ben van Roy deelt mede dat de Jeu de boules club een derde baan krijgt bij de Wegwijzer. De contactpersoon op 

donderdag blijft ongewijzigd (Ben van Roy) maar de contactpersoon op vrijdag wordt Liesbeth Steenbakkers die 

hiermee Sonja Blekkenhorst opvolgt. We danken Sonja voor haar jarenlange inzet voor o.a. het Jeu de Boules. 

Antw. : Het bestuur is blij dat de Jeu de boules zo goed draait en een derde baan wordt aangelegd. 

11. Sluiting door voorzitter: 

De Voorzitter sluit de ALV af en bedankt de aanwezigen voor hun inbreng in deze vergadering. 

Voor het entertainment hebben we dit jaar ’t Kumt Vaneiges gevraagd. 

Verder kregen we wat lekkere hapjes en drankjes aangeboden. 

Een geslaagde en zeer constructieve vergadering waarbij de leden hun inbreng hebben gedaan. 

De middag was keurig verzorgd door het team van Litserborg, complimenten hiervoor. Voor het Bestuur van  DuBOS 

een enorme motivatie om er weer flink tegenaan te gaan en de vereniging ‘levendig’ te houden. 

  

Namens Bestuur DuBOS, Jan Cooijmans, voorzitter     en Gerard Verhoeven, secretaris 
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De Ware Jacob 
 

Parochie-informatie algemeen 

Parochiesecretariaat 

Vic. Van Alphenstraat 16-18 

5482 HL  Schijndel 

Tel. 073 - 549 22 15 

E-mail: info@michaelparochie.nl 

Pastorie Den Dungen 

Grinsel 1 

5275 JL  Den Dungen 

Tel. 073 - 594 12 80 

E-mail: dendungen@michaelparochie.nl 

Website: www.michaelparochie.nl 

Hoofdredacteur De Ware Jacob 

Jan Vissers 

Hofstraat 7 

5275 AD  Den Dungen 

Tel. 073 - 594 03 10 

E-mail: de.ware.jacob@live.nl 

Secretariaat Den Dungen 

Het secretariaat in Den Dungen is op maandag van 

10:00 tot 11:30 uur en op donderdag van 10:00 tot 

11:30 uur geopend. 

In dringende situaties (o.a. voor ziekenzalving of bij 

overlijden) en bij geen gehoor op bovenstaand tele-

foonnummer kunt u bellen met onze 

kerkcoördinator. 

Bep Cornelissen - Verhagen 06 - 28 27 66 76 

Aan– en afmeldingen 

Aan– en afmeldingen voor de digitale Ware Jacob: 

E-mail: chantalsmetsers74@gmail.com 

Ouderenbezoekgroep 

Kent u iemand in uw omgeving die ziek of eenzaam is, 

een dierbare heeft verloren of wilt u graag dat wij bij u 

op bezoek komen om een praatje te maken? 

Stop dan een briefje met daarop uw naam en adres in 

een gesloten envelop in de brievenbus op Grinsel 1. 

Schrijf op de envelop: 

Ouderenbezoekgroep 

Wij zullen dan contact met u opnemen. 

Namens de ouderenbezoekgroep 

 

 

 

Begraafplaats 

Voor alles wat betrekking heeft op de begraafplaats 

kunt u contact opnemen met: 

Rien Heijmans 06 - 40 97 65 36 

Bloemversiering kerk 

Thea van Doorn 

Tel. 06 - 22 97 83 00 

E-mail: tvandoorn676@gmail.com 

De Ware Jacob 

Kopij voor zowel de digitale als een redactioneel 

stuk voor dit nieuwsblad kan gestuurd worden naar: 

de.ware.jacob@live.nl 

Of in de brievenbus (in de garagedeur) van de 

pastorie stoppen. 

Opgave misintenties 
U kunt een misintentie doorgeven per e-mail: 

dendungen@michaelparochie.nl  

of telefonisch: 073 - 594 12 80 

De kosten van een misintentie bedragen € 11,- 

U kunt een envelop met de misintentie en het geld 

tijdens openingstijden van het secretariaat afgeven 

of in de brievenbus (in de garagedeur) van de 

pastorie stoppen, of de kosten per bank overmaken 

op: IBAN NL 18 RABO 0112 9009 41 

t.n.v. Parochie Heilige Michael inz. Jacobus 

de Meerdere. 

Heilige Missen via livestream 

De Heilige Missen van Den Dungen, Sint-

Michielsgestel en Schijndel kunt u via livestream vol-

gen of op een later tijdstip terugkijken via de website: 

www.kerkdienstgemist.nl 

Gezamenlijk rozenkrans bidden 

De rozenkransgroepjes bidden weer in hun eigen 

groepjes op de thuislocaties. Als er een 5de vrijdag in 

de maand is, zal het bidden van de rozenkrans in de 

Heilige Jacobus de Meerderekerk zijn. 

Wilt u bij een van de groepjes aansluiten, neem dan 

contact op met: 

Gemma Kuijs 06 - 15 63 68 43 
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H. Missen in de Michaëlparochie 

Locaties Den Dungen - Sint-Michielsgestel 

(wijzigingen voorbehouden) 

Zaterdag 1 februari 2025 – Maria Lichtmis 
Den Dungen  18.30 uur H. Mis m.m.v.  

      Jacobsingers 

Zondag 2 februari 2025 – Maria Lichtmis 
Sint-Michielsgestel 11.00 uur H. Mis -   

      Blasiuszegen 

Dinsdag 4 februari 2025 
Sint-Michielsgestel 19.00 uur Woord- en   

   Communiedienst (in sacristie) 

Vrijdag 7 februari 2025  
Den Dungen  19.00 uur Woord- en  

   Communiedienst (in sacristie) 

Zaterdag 8 februari 2025 
Den Dungen  18.30 uur H. Mis m.m.v.  

      Crescendo 

Zondag 9 februari 2025  
Sint-Michielsgestel 11.00 uur H. Mis 

Dinsdag 11 februari 2025  
Sint-Michielsgestel 09.00 uur H. Mis (in sacristie) 

Donderdag 13 februari 2025   
Sint-Michielsgestel 19.00 uur Pater Pio-viering 

Vrijdag 14 februari 2025  
Den Dungen  19.00 uur H. Mis   

      (in sacristie) 

Zaterdag 15 februari 2025 
Den Dungen  18.30 uur H. Mis 

Zondag 16 februari 2025 
Sint-Michielsgestel 11.00 uur H. Mis 

Dinsdag 18 februari 2025   
Sint-Michielsgestel 09.00 uur H. Mis (in sacristie) 

Vrijdag 21 februari 2025 
Den Dungen  19.00 uur H. Mis   

      (in sacristie) 

Zaterdag 22 februari 2025 
Den Dungen  18.30 uur H. Mis m.m.v.  

      Gemengd koor 

Zondag 23  februari 2025 
Sint-Michielsgestel 11.00 uur H. Mis 

Dinsdag 25 februari 2025   
Sint-Michielsgestel 09.00 uur H. Mis (in sacristie) 

Vrijdag 28 februari 2025 
Den Dungen  19.00 uur H. Mis   

      (in sacristie) 

Misintenties, locatie Den Dungen 
(zover bekend op het moment van versturen) 

Zaterdag 1 februari 2025 

Diny Ondersteijn 

Albert van Nistelrooij vanwege sterfdag 

Theo van Laarhoven vanwege sterfdag 

Tonnie van Alebeek- van Osch vanwege verjaardag 

Zaterdag 8 februari 2025 

Fundatie Marietje van de Broek 

Fundatie Harrie en Anna van Krey- van Bree 

Overleden familie van de Hurk 

Tonnie van Alebeek- van Osch 

Zaterdag 15 februari 2025 

Carly Jansen 

Fundatie Michel van de Broek 

Fundatie Jos en Dina van de Broek- Smulders 

Fundatie Lien van Alebeek- Pijnappels 

Pieta van de Meerendonk 

Zaterdag 22 februari 2025 

Fundatie Stientje van de Broek 

Fundatie Anna van de Broek 

 

In dierbare herinnering 

 

Mien van der Steen - 

Pijnappels 

✩ 8 februari 1930 

† 17 december 2024 

Echtgenote van  

Wim van der Steen † 

 

 

Het is wat het is  … 

Hannie van Weert – 

van Thiel 

✩ 18 januari 1959 

† 22 december 2024 

Echtgenote van  

Wim van Weert 
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   2025 - Een nieuwe lente  

een nieuwe Basiscursus Groen! 

De Natuurgroep Gestel gaat in het voorjaar weer een 

basiscursus Groen verzorgen. 

Met deze cursus wil de Natuurgroep inwoners van de 

gemeente Sint-Michielsgestel en andere belangstel-

lenden op een ontspannen manier in contact brengen 

met de natuur in hun eigen omgeving en hen in de 

gelegenheid stellen die natuur beter te leren kennen. 

Acht eerdere cursussen waren snel volgeboekt! 

Specialisten uit het veld nemen u mee op reis. De  

cursus is heel veelzijdig en informatief en biedt ruimte 

voor verdieping nadien. Allerlei aspecten komen aan 

bod. Welke bomen, struiken en planten komen in de 

omgeving voor? Welke vogels, insecten en zoogdieren 

kunnen we tegenkomen? Hoe ziet ons landschap eruit 

en hoe is het ontstaan? Ook de mooie landgoederen 

in onze woonomgeving worden bekeken.  

De cursus bestaat uit 6 lesblokken. Om de week wordt 

op de woensdagavond een theorieavond verzorgd 

met op de daaropvolgende zaterdagochtend een  

excursie. De cursus begint op woensdagavond 2 april 

en de laatste bijeenkomst staat gepland op zaterdag 

21 juni.  

De theorieavonden worden gegeven in De Meander 

Meanderplein 3 Sint-Michielsgestel en duren van 

20.00 uur tot 22.15 uur.  

De excursies worden gehouden binnen de grenzen 

van de gemeente Sint-Michielsgestel en duren van 

09.00 uur tot 11.30 uur. De kosten zijn voor niet leden 

€60,- en voor leden €45,-. 

Wilt u deelnemen of meer informatie ontvangen? Ga 

naar www.natuurgroepgestel.nl of mail of bel naar  

Michel van de Langenberg:  

michel.langenberg@home.nl (06 22 43 29 41) 

 

Krabbertuin 2025 

Stichting Krabberdonk organiseert voor de 14e keer 

de Krabbertuin. Voor diegene die er nog niet bekend 

mee is; de Kabbertuin is een hele gezellige  

karnavaleske middag voor de 55plusser.  

Ook dit jaar vindt de Krabbertuin plaats in Litserborg 

en wel op zaterdag 1 februari 2025, aanvang 14.11 

uur. Een bijna gehele nieuwe kommissie heeft haar 

uiterste best gedaan om u weer een hele leuke en 

gevarieerde middag aan te bieden. 

Met medewerking van o.a. CV Op ons ège, de Archi-

varis van Krabberdonk Johan Minkels, het Smartlap-

penkoor ‘Ome Jan’, een surprise interview, de jongste 

Krabberkletser, Elvis en vele andere gasten. 

Uiteraard zijn Prins Persoons, Adjudant Wilgère en de 

Oogappeltjes deze middag ook van de partij. 

De toegangsprijs bedraagt € 6,00 euro. Kaarten zijn 

verkrijgbaar bij de balie van het Grand Kafé  

Litserborg, betaling kan uitsluitend kontant. 

En zoals het karnavalsthema van dit jaar zegt; 

“Krabberdonk ziet oe gère”, ziet de kommissie u dan 

óók gère tijdens deze hele gezellige middag, mis het 

niet! U bent van harte welkom! 

Voor meer info kunt u kontakt opnemen met  

Kommissie Krabbertuin  

E-mail: krabbertuin@krabberdonk.nl  

http://www.natuurgroepgestel.nl
mailto:michel.langenberg@home.nl
mailto:krabbertuin@krabberdonk.nl
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Komt u ook gezellig naar de bingo 

avond? 

We gaan weer bingo spelen voor de gezelligheid, 

maar natuurlijk ook voor de mooie prijzen. Iedereen 

gaat met een prijs naar huis! En wie weet wint u nu de 

hoofdprijs. Ontvangst met koffie of thee, koekje en een 

boekje met 10 bingokaarten. 

 

Wanneer:  Maandag 10 maart a.s.  

Waar:  Litserborg Aanvang 19.30 uur 

 

Kosten leden € 10,00/ niet-leden € 12,50  

Extra boekje € 5,00 

 

Consumpties zijn voor eigen rekening.  

 

Voor het gemak graag met gepast geld betalen. 

Opgeven kan nog tot één week voor aanvang van be-

treffende datum door het ingevulde antwoordstrookje 

in een enveloppe te doen en in te leveren in de 

DuBOS brievenbus bij de infobalie Litserborg. Het in-

vulstrookje vindt u op bladzijde 23 in dit blad. 

TONEELUITVOERING GESLAAGD 

Op donderdag 9 januari hadden we onze inmiddels 

tradionele Toneelvoorstelling. Zoals gebruikelijk 

wordt deze voorstelling opgevoerd door leden van 

KBO Gestel. Wederom mogen we stellen dat de mid-

dag zeer geslaagd was. Het blijspel een ’Patatje Oor-

log’ was zeer vermakelijk. Op de bovenstaande foto 

de toneelspelers en regisseur van dit toneelspel.  

Omdat we dit jaar meer ruimte nodig hadden voor het 

decor moesten we noodgedwongen uitwijken naar 

D’n Durpsherd in Berlicum. Daarom hadden wij het 

voorstel gedaan om deze toneelvoorstelling samen te 

organiseren met BRES Berlicum. Omdat het voor de 

BRES leden de eerste keer was dat ze dit in  

verenigingsverband meemaakten was de opkomst 

van Berlicum/ Middelrode nog niet optimaal. Er waren 

ongeveer 50 deelnemers van die vereniging. 

Vanuit DuBOS wisten veel leden ‘het kanaal’ over te 

steken. We waren met bijna 100 leden. Een mooi 

aantal, met daarbij een goed gevulde theaterzaal met 

enthousiast publiek. 

Met dank aan KBO Gestel (hun toneelgezelschap, 

incl. geluid– en lichttechnici) die alles geweldig goed 

voor elkaar hadden. Zeker de moeite waard om voor 

volgend jaar weer te kiezen voor variant D’n Durps-

herd. 
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HET IS ZOVER: WE GAAN NAAR    … 

 

 

 

 

 

 

I.s.m. Rederij van Hulst, Amsterdam Boat Cruises en Sail Amsterdam 2025  

De hele wereld komt samen tijdens deze 10e jubileumeditie! Wat een jubileumjaar is 2025! Voor de 10e keer Sail Amster-

dam, het 50- jarige bestaan van Sail en het 750 jarig bestaan van Amsterdam. Uiteraard beleef je dit het beste vanaf het 

water in het decor van prestigieuze Tall Ships (grote schepen), het varend erfgoed en marineschepen. Eens in de vijf jaar 

varen de mooiste Tall Ships vanuit alle windhoeken naar Amsterdam. Een indrukwekkend decor, dat u niet wilt missen. 

Van 20 t/m 24 augustus 2025, liggen tientallen indrukwekkende Tall Ships in de IJhaven aangemeerd, het nautische hart 

van de wereld. Ervaar het grootste evenement van Nederland. Waar kinderdromen tot leven komen en waar met alle (inter)

nationale schepen een wereld in onderlinge verbondenheid getoond wordt. SAIL Amsterdam 2025 verbroedert u met sche-

pen, bemanningen en bezoekers uit de hele wereld! 

Vanaf Litserborg rijden we richting Amsterdam, onderweg maken wij een stop voor een kopje koffie met een stukje gebak. 

Vanuit hier vervolgen wij onze weg naar Amsterdam. Wij stoppen met onze touringcar naast de steiger van waar de boot 

gaat vertrekken. We worden om 12.30 uur gastvrij ontvangen aan boord op een van de schepen van Rederij van Hulst. De 

trossen gaan los en we gaan een prachtige 2 uur durende boottocht maken. De route voert ons ook door de IJhaven, het 

hoogtepunt van SAIL Amsterdam 2025. U ziet hier al deze prachtige schepen liggen, waaronder ook de indrukwekkende 

Tall ships. U zult uw ogen uitkijken.  

Tijdens de boottocht ontvangt u ook een lunch van diverse gevulde wraps, en 1 drankje naar keuze. Om ca. 14.30 uur  

meren we weer aan in de officiële SAIL Village. Hier heeft u nog even de gelegenheid om vanaf de kade de schepen en 

hun bemanning te bewonderen.  

Op een afgesproken tijd staat de bus weer voor u gereed en rijden we richting het zuiden. Onderweg maken we nog een 

stop voor een goed verzorgd drie gangen diner waarna we u met een mooie herinnering retour brengen naar Den Dungen.  

Inclusief: busreis- koffie met gebak- lunch (zoals omschreven), 2 uur durende boottocht- bijdrage SAIL organisatie,  

en het diner. 

Vertrekdatum:  vrijdag 22 augustus  

Vertrekpunt:  Litserborg , Den Dungen 

Vertrektijd:   9.30 uur  

Kosten:   € 145,00 p.p. voor DuBOS leden  

   € 155,00 p.p. voor niet leden  

Aanmelden gaat volgorde van betaling, en vol is vol. 

Let op de korte aanmeldtijd.  Opgeven en betalen voor 10 februari !!! 

 

----------------------------------------------------------------—————————————————————————————————

Invulstrookje Sail 2025 

Naam 1:……………………………………………..………………………………………………..…is geen/ wel lid 

Naam 2:………………………………………………………………………………………………… is geen/ wel lid  

Adres:………………………………………………………………………………………………………………………… 

Tel.nr:…………………………………………….gsm:………………………………………………………………….. 

Aanmeldstrookje kan in de  DuBOS brievenbus (naast de info balie in Litserborg) 

Het bedrag graag overmaken naar rekening: NL 21RABO 0112 9090 35  met vermelding van: Sail en uw volledige naam. 

U bent pas aangemeld nadat de betaling is ontvangen. 
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   Maaskantje 7                                               
 5271XD Den Dungen                                                  
 073-5944351 

 

Altijd de laatste nieuwe mode ! 

  Kleding voor jong en oud en                                

ook voor een maatje meer ! 

Dagelijks open vanaf 10.00 tot 17.30 uur 

 ’s maandags gesloten 

Sint Jacobusstraat 15       

5271XJ Sint Michielsgestel  

tel: 073-594 1324 
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DuBOS gaat samen met Litserborg weer  

een Tokken avond organiseren 

Door veel mensen jong en oud wordt het Tokkenspel gespeeld en ook in een 

competitieverband is er veel animo voor.  

Het is een gezelschapsspel voor iedereen. We gaan dit op dezelfde speciale 

manier opzetten, zoals we dat in het voorjaar gedaan hebben. We  

combineren het spel met een heerlijk 3-gangenbuffet waar u gebruik van kunt 

maken tussen de speelrondes door. Heerlijk hap eten afgewisseld met het 

Tokkenspel spelen met je partner, vriend(in) of kennis. Alles in een  

ongedwongen sfeer. Dit alles wordt gehouden in het Grand-Café Litserborg.  

Er zijn ook leuke prijsjes te winnen door mee te spelen aan dit Tokkenspel. 

Het spel is vrij eenvoudig, de uitleg wordt gegeven door twee kenners van het Tokkenspel. Deze begeleiden 

het spel. Indien gevraagd wordt er tussentijds uitleg gegeven door deze mensen. Deze twee kenners zijn  

tevens spelleiders. Gewoon een gezellige avond !!! 

VRIJDAG 21 maart  

AANVANG  18:00 uur // EINDE 22.00 uur 

Kosten deelname: € 20,00 p.p. (excl. drankjes)  

Niet leden DuBOS betalen: € 22,50 p.p. (excl. drankjes)  

Iedereen is welkom op deze avond, dus niet alleen DuBOS leden.  

 

 

REGELS/ UITLEG   >>>>> TOKKENSPEL  
Dus voor alle duidelijkheid; hebt u het spel nog nooit in deze vorm gespeeld; u krijgt voldoende uitleg. 

Onderstaand geven we toch alvast wat informatie om je aan te kunnen melden en een team te formeren. 

HET DOEL VAN HET SPEL 

Het Tokkenspel speel je in teams van 2 personen. Het doel is om als team als eerste al je pionnen in het 

thuisvak (de rij met 4 gekleurde stippen) te krijgen. 

Met 4 personen speel je met 1 spel kaarten (52 stuks) en 2 jokers. 

Met 6 personen speel je met 1 ½ spel kaarten (78 stuks) en 3 jokers. Neem hiervoor alle rode of zwarte  

kaarten en 1 joker uit het extra spel. Je bepaalt vooraf wie er begint met delen; de speler naast de deler  

(met de klok mee) begint. 

Inschrijving kan d.m.v. het invullen van het strookje op pagina 22 van dit blad. Bij betaling 

van het inschrijfgeld is de deelname bevestigd. Echter het maximaal aantal spelers voor deze 

avond is 52. Volgorde van inschrijving bepaalt het maximum van deze 52 spelers. 
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THEMA MIDDAG LEVENSTESTAMENT & LEVENSEINDE 

 

Met een LEVENSTESTAMENT  … 

… houd je de regie in eigen handen: Jij bepaalt wie namens jou 

beslissingen mag nemen.  

… beslis je wie er over je geld gaat: Jij bepaalt wie er namens jou 

rekeningen mag betalen, je huis mag verkopen en schenkingen aan 

anderen mag doen.  

… bepaal je wie er over je gezondheid mag beslissen: medische 

behandeling A of B, wie inzicht krijgt in je medische dossier, en wie 

een indicatie voor de Wet Langdurige Zorg mag aanvragen. 

… laat je aan instellingen weten wie er ‘officieel’ de gevolmachtigde is: Instellingen moeten zeker weten dat iemand 

een volmacht heeft gekregen van een ander. Vaak vragen ze een notarieel levenstestament voor financiële zaken.  

… kun je je wensen en gevolmachtigde altijd aanpassen: Misschien wil je iemand anders tot gevolmachtigde benoe-

men. Na een belangrijke gebeurtenis of eens per vijf jaar, kan het goed zijn om weer eens je levenstestament na te kijken.  

… kun je je vermogen veilig stellen voor de eigen bijdrage voor de zorg: Bij een opname in een zorginstelling moet 

een eigen bijdrage betaald worden. Deze wordt berekend op basis van je vermogen. Heb jij in je levenstestament vastge-

legd dat je gevolmachtigde schenkingen mag doen? Dan kan hij of zij er door de schenkingen voor zorgen dat je eigen ver-

mogen afneemt. 

Nadenken over LEVENSEINDE 

Denken en praten over doodgaan vinden de meeste mensen niet makkelijk. Voor uzelf en de mensen om u heen is het 

vaak moeilijk om er over te beginnen. Misschien weet u al dat u een ziekte heeft en niet beter kunt worden of nog maar een 

paar maanden of weken te leven heeft. Of misschien bent u oud en kijkt u uit naar het einde. Misschien bent u gezond, 

maar vindt u het fijn als uw arts weet hoe u over uw levenseinde denkt. Het kan ook zijn dat u wilt weten wat uw (huis)arts 

vindt van euthanasie. Misschien wilt u nadenken en praten over wat u in de toekomst wil aan zorg en behandeling.  

* Het is belangrijk om met uw arts te praten over het laatste stuk van uw leven. 

* Wat zijn uw vragen, wensen en verwachtingen? 

* Kunt en wilt u gereanimeerd worden bij een hartstilstand? 

* Wat is lijden voor u? Welke behandelingen zijn er om pijn en lijden te verlichten? 

* Wilt u een behandeling wel of juist niet? Maak dan een wilsverklaring. 

* Denkt u aan euthanasie? 

* Hoe kunt u uw leven zo goed mogelijk afronden? 

Gastsprekers zijn: Notaris Altena, en huisarts van Deursen.  

Er is ruim gelegenheid tot het stellen van vragen.  

Datum:  donderdag 13 maart 

Deur open: vanaf 13.15 ontvangst met koffie of thee 

Aanvang: 13.30 uur. (Tussendoor een koffie pauze) 

Locatie:  Litserborg 

Kosten: € 5,=  voor leden/ niet leden € 7,50 

Incl. 2x koffie of thee 

Aanmelden kunt u (tot 1 maart) 

 

via het invulstrookje op pagina 23. 
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KERSTVIERING DRUK BEZOCHT 

Onderstaand een aantal impressies van deze zeer  

geslaagde Kerstviering. 

 

 

BEËINDIGING  

BELASTINGINVULLER, VOA EN 

ADMINISTRATIEVE HULP DOOR 

HENK SANDERS 

Beste DuBOS leden, 

Per 1 januari jl. is Henk 

Sanders gestopt als 

belastinginvuller, VOA 

en administratieve hulp 

voor DuBOS. Dit heeft 

alles te maken met 

Henk zijn  

gezondheid. 

Met de mensen waar-

voor hij werkzaamhe-

den heeft verricht, 

heeft hij inmiddels per-

soonlijk contact opge-

nomen. 

 

DuBOS bedankt Henk voor zijn geweldige inzet en 

heeft hij velen DuBOS leden geholpen met het invullen 

van belastingformulieren en met administratieve hulp. 

Tijdens de Kerstviering hebben we Henk en zijn vrouw 

een bloemetje overhandigd. 
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OPLOSSING  

VORIGE  

PUZZELS 

Lekker even puzzelen         
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Aanmeldstrook voor thema bijeenkomst Levenstestament 

  donderdag 13 maart 2025 (aanvang: 13:30 uur) Litserborg  

 

Naam persoon 1   ………………………………………………………... is geen /wel lid  

 

Naam persoon 2   ………………………………………………………….is geen/ wel lid  

 

Adres   …………………………………………… Tel.nr.   ……………………………… 

 

E-mailadres   …………………………………………… 

Voor DuBOS leden zijn de kosten van deze middag € 5,00 per persoon 

Voor niet-leden DuBOS zijn de kosten € 7,50 per persoon 

Betaling kan door bovenstaande bedrag met inschrijfstrook in een gesloten  

enveloppe te deponeren in de brievenbus naast de infobalie Litserborg. 

 

BINGO deelname op maandag 10 maart a.s. 
  Litserborg  Aanvang 19.30 uur 

1.Naam ……………………………………  2. Naam ……………………………………… 

Adres …………………………………………………………………………………………… 

Telefoonnummer ……………………… mobiel nummer 06- ……………………………. 

O Ik ben lid van DuBOS en betaal € 10,00   O ik ben géén lid van DuBOS en betaal € 12,50  

    voor deze avond  

O ik wil graag een extra bingo-boekje € 5,00 per stuk 

Inleveren voor 3 maart in de DuBOS-brievenbus naast de infobalie Litserborg 

Wij doen mee aan het TOKKENSPEL op vrijdag 21 maart a.s. 

  Aanvang 18:00 uur// Einde 22:00 uur (Litserborg) 

Naam 1 ………………………………………….. Naam 2  ………………………………… 

Adres ………………………………………….. 

Telefoonnummer ………………………………... 

Tot uiterlijk maandag 7 maart a.s. kan men zich aanmelden. 

Dit strookje inleveren in de brievenbus naast de infobalie Litserborg.  

Graag het inschrijfgeld (€ 20,00 p.p.) overmaken.  

Niet leden van DuBOS betalen € 22,50 p.p. voor de deelname aan deze avond. 

 
Gelieve de genoemde bijdrage over te maken op bankrekening 

rekeningnummer: NL21 RABO 0112909035 met vermelding volledige (voor)naam en vermelding 

‘TOKKENSPEL’. 
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Van Buuren                   

fietscomfort 

Campanula 

straat 5  

5271GX                        

Sint-

Michielsgestel 

073-5512530 

 

Sinds 1959 

 

Een gezellige, kleine praktijk waar kwaliteit en         

Tandprothetische praktijk voor tandprothe-

tiek, implantologie en tandtechniek.  

Verlengde Hoogstraat 15 

5271 XT Sint-Michielsgestel 

Telefoon: 073-5942671 

tel:0031735942671

